
ASSOCIATION DES RETRAITES A.R.C.E.A. 
Section de Pierrelatte/Marcoule 

 
LES FJORDS DE NORVEGE 

 
Du 14 au 21 JUILLET 2026 

 
 

Partez par les routes panoramiques sur les traces des Vikings. 
Ce voyage vous permettra de découvrir les plus beaux fjords, de Bergen à Alesund, l’une 

des régions les plus spectaculaires de la Scandinavie. 
Un circuit agrémenté de mini-croisières sur le Geiranger et le Sognefjord qui vous laissera 

un souvenir inoubliable. 
 
 
JOUR 1 : PIERRELATTE / MARSEILLE / FRANCFORT / OSLO  
Mardi 14 Juillet 
 
Rendez-vous des participants et départ tôt le matin en autocar jusqu’à l’aéroport de Marseille 
Provence. Accueil et assistance d’un représentant Sabardu Voyages. Formalités 
d’enregistrement. Envol pour Oslo, sur vols réguliers Lufthansa via Francfort. Accueil par le 
guide local et transfert à votre hôtel. Logement dans la région d’Oslo. 
 
JOUR 2 : OSLO / LILLEHAMMER / GUDBRANDSDAL 
Mercredi 15 Juillet 
 
Petit-déjeuner, puis départ vers le nord. La route longe le paisible lac Mjosa, le plus grand du 
pays, jusqu'à Lillehammer, petite ville pittoresque et sportive. Tour d’orientation de la ville hôte 
des jeux olympiques d’hiver de 1994 et montée jusqu’en haut du tremplin de saut à ski (à 
pied ou en car, au choix). Déjeuner au restaurant. Visite de l’écomusée de Maihaugen qui 
retrace les traditions et l’art de la vallée du Gudbrandsdal. Continuation le long de cette vallée 
connue pour sa production de fromage de couleur brune. Dîner et nuit dans la vallée du 
Gudbrandsdal. 

 
JOUR 3 : GUDBRANDSDAL / ÅLESUND (prononcer Olezounde) 
Jeudi 16 Juillet 
 
Petit-déjeuner et départ en direction d’Åndalsnes en empruntant une belle route de 
montagne, dite « route des trolls ». Déjeuner en route, à Isfjorden, dans une ferme-auberge, 
arrêts près de cascades rafraîchissantes. Arrivée à Ålesund en fin d’après-midi. Reste de 
l’après-midi libre pour une découverte plus personnelle de « la ville art nouveau » avec ses 
canaux et ses maisons de pierre et sa vue panoramique depuis le mont Aksla. Dîner et 
logement à Ålesund. 



JOUR 4 : ALESUND / GEIRANGER / VALDRES 
Vendredi 17 Juillet 
 
Petit-déjeuner et départ pour une traversée en ferry entre Ligne et Eidsdal et descente par la 
route des aigles. Poursuite vers Geiranger. Embarquement pour une mini croisière sur le 
fjord de Geiranger, « la perle des fjords », classé patrimoine mondial de l’Unesco. Déjeuner. 
Poursuite vers Lom par une route vertigineuse accrochée au flanc de la montagne. Arrêt pour 
visiter l’église en bois debout de Lom. Montée vers le parc national du Jotunheimen puis 
route vers la région du Valdrès, le cœur de la Norvège. Dîner et logement dans la région de 
Valdrès. 
 
JOUR 5 : VALDRES / SOGNEFJORD / BERGEN  
Samedi 18 Juillet 
 
Petit-déjeuner et route vers Lærdal avec un arrêt photo à la célèbre église en bois debout de 
Borgund. Mini croisière sur le Sognefjord jusqu’à Gudvangen. Cette traversée est un grand 
moment de dépaysement tant le cadre est grandiose. Le Nærøyfjord, un des bras du 
Sognefjord, est classé patrimoine mondial de l’Unesco. Déjeuner sur le bateau, sous forme de 
panier repas typiquement norvégien. Continuation vers la vallée de Stalheim puis vers Voss. En 
fin d’après midi, arrivée à Bergen et visite de la capitale des fjords avec un guide local. 
Vous verrez : la cité hanséatique, les maisons très anciennes à l’architecture typique des 
comptoirs marchands, les monuments remarquables de la ville et le port. Dîner et logement 
dans la région de Bergen. 
 
JOUR 6 : BERGEN / HARDANGER / HARDANGERVIDDA / GEILO 
Dimanche 19 Juillet 
 
Petit-déjeuner et départ en direction du centre-ville de Bergen. Ascension en funiculaire 
jusqu’au Mont Foyen. Vous découvrirez une vue panoramique spectaculaire sur la ville. 
Départ avec déjeuner en route dans beau restaurant de bois. Après le repas, continuation le 
long du fjord de Hardanger, connu pour ses arbres fruitiers. Arrêt aux chutes de 
Steindalsfossen où un petit sentier vous fait passer derrière la chute d’eau. Arrêt aux chutes 
de Vøringsfossen qui comptent parmi les plus hautes de Norvège. Poursuite par le plateau 
montagneux du Hardangervidda, ce parc national est un véritable Eldorado pour les 
randonneurs et les pêcheurs. Dîner et logement dans la région de Geilo. 

 
JOUR 7 : GEILO / OSLO 
Lundi 20 Juillet 
 
Petit-déjeuner. Route à travers la vallée du Hallingdal en direction de la capitale norvégienne. 
Déjeuner à Oslo. Après-midi, visite de la ville avec un guide local. Au programme figurent le 
musée du navire polaire Fram, le parc des sculptures de Gustav Vigeland et un tour 
d’orientation montrant entre-autres l’hôtel de ville, le parlement, le palais royal et la forteresse 
d’Akershus. Dîner et nuit dans la région d’Oslo. 

 
JOUR 8 : OLSO / FRANCFORT / MARSEILLE / PIERRELATTE  
Mardi 21 Juillet 
 
Petit déjeuner et départ vers la colline Holmenkollen pour découvrir le tremplin de saut à ski et 
la superbe vue sur la ville et le fjord. Déjeuner en route puis transfert à l’aéroport d’Oslo. 
Formalités d’enregistrement. Envol pour Marseille-Provence via Francfort sur vols réguliers 



Lufthansa. A votre arrivée en fin de soirée, retour en autocar jusqu’à votre lieu de prise en 
charge.  
 
PRIX ADHERENT :                            chèque libellé à SABARDU Tourisme       2055 € 
  
PRIX NON ADHERENT :                   chèque libellé à SABARDU Tourisme      2055 € 
                                                              + 30 € chèque libellé à ARCEA                                                              
Chambre individuelle :                                                                                          300 € 
         A rajouter sur dernier chèque (Sabardu) 
       
 
PAIEMENT :                    A l’inscription                                         650 € p/personne 
                                         Chèque au 10 mars 2026                        650 € p/personne          
                                         Chèque Solde au 10 juin 2026               705 € p/personne 
                     Chèque complémentaire le 30 juin 2026               50 € p/personne 
 
 
 
TOUS LES CHEQUES seront envoyés avec votre bulletin d’inscription et une copie de votre 
carte d’identité ou passeport : à 
 
Marie-Christine JUILLET 210 Impasse de la Chapelle 07700 ST JUST D’ARDECHE 
             DATE LIMITE D’INSCRIPTION :  31 MARS 2026 
 
 

LE PRIX COMPREND : 
 

- Le transfert en autocar aller/retour jusqu’à l’aéroport  
- Le transport aérien Marseille / Oslo / Marseille via Francfort sur vols réguliers 

Lufthansa 
- Les taxes d’aéroports (100 € au 06/10/25) 
- Les transferts aéroport / hôtel / aéroport 
- L’hébergement en chambre double en hôtels 3***  
- La pension complète du dîner du jour 2 au déjeuner du jour 8*  inclus. 
- Eau en carafe, café et thé inclus au cours des repas  
- Les excursions et visites mentionnées au programme 
- Le circuit en autocar de grand tourisme 
- Toutes les traversées en ferry (passagers et autocar) 
- La présence d’un guide local pendant la durée du circuit 
- La présence de guides locaux lors des visites de Bergen et Oslo 
- La mini-croisière sur le Geirangerfjord 
- La mini-croisière sur le Sognefjord 
- L’entrée à l’écomusée de Maihaugen 
- L’entrée à l’église en bois debout de Lom 
- L’entrée au musée Fram 
- L’ascension en funiculaire à Bergen 
- L’assistance / rapatriement  
- L’assurance annulation offerte 
- Les pourboires aux différents guides et chauffeurs 

 
 

LE PRIX NE COMPREND PAS :  



 
- Les boissons autres que celles mentionnées 
- Les pourboires autres que mentionnés ci-dessus 

 
 
 

FORMALITES : Carte nationale d’identité en cours de validité ou passeport. 
 
Les autorités norvégiennes n’ont pas reconnu la prolongation de la validité des cartes 
d’identité dont la validité est caduque. 
 
Se référer au tableau des formalités douanières et sanitaires pages 240-241  
 
INFORMATIONS : La photocopie de votre carte d’identité est obligatoire au moment de votre 
 inscription. 
 

La restauration le midi s’effectuera en formule deux plats et le soir une 
restauration à trois plats vous sera servie. 

 
                       IMPORTANT 

En cas d’annulation d’une personne en chambre double, il lui sera retenu d’office 
le supplément chambre individuelle pour la personne restante. 
(Conditions Générales et Conditions Particulières SABARDU) 

 


